
THEME 3 – Glycémie et diabète 

TP5 – La glycémie, un paramètre régulé 
 

 Claude Bernard (1813-1878) a défini le concept d’homéostasie qui signifie que le milieu intérieur doit rester dans des 

propriétés physico-chimiques relativement stables. La physiologie est l’étude des systèmes de régulation permettant le maintien 

d’un certain nombre de paramètres du milieu intérieur dans d’étroites limites. 

 

Problème posé : Comment la glycémie est-elle régulée ?  

 

A partir des ressources disponibles, vous devrez démontrer que la glycémie est un paramètre régulé et représenter de 

façon schématique la boucle de régulation de la glycémie. 

 

Matériel : 

- Coupes histologiques de pancréas sain 

- Documents 1à 5 

 

Propositions d’activités  Capacités 

 

 Démontrer que la glycémie est un paramètre régulé 

 

 

 Déterminer les acteurs de la boucle de régulation de la glycémie 

- identifier à partir des ressources disponibles : 

 le paramètre régulé 

 identifier les capteurs et les effecteurs 

 la nature des différentes hormones mises en jeu et leurs effets respectifs sur les effecteurs. 

 

 Construire la boucle de régulation de la glycémie sous forme de schéma 

- Votre boucle de régulation devra mettre en évidence les différents acteurs intervenant dans la régulation de la glycémie 

et les signaux moléculaires mis en jeu. 

 

 
 

Analyser, extraire des 

informations 

 

 

 

Analyser, extraire des 

informations 

 
 

 

Communiquer à l’aide de mode 

de représentation 

 



Document 1 : Variations journalière de la glycémie 

 
 

Document 2 : Mise en évidence du rôle du pancréas 

 

 
 

 

Document 3 : Libération d’insuline et de glucagon et lieux de synthèse 

 

Sur un pancréas isolé de rat perfusé, on teste l’effet de 
concentrations croissantes en glucose sur la sécrétion de 
glucagon et d’insuline. 

 

 
 

 

 



Document 4 : Les tissus cibles de l’insuline et du glucagon 

 

 
 

 

Document 5 : Action des hormones pancréatiques sur les cellules cibles 

 
 

 
 



 

 


